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 私は⽇本で働き始めてまだ数⽇しか経っていませんが、毎⽇、新しい経験

をしました。最初は⾔葉の壁があるためとても不安でした。⽇本⼈の同僚が

話している内容が分からないことも多く、⾃分の伝えたいこともうまく伝え

られなかったです。 仕事の内容も覚えることが多く、毎⽇メモを取って家
に帰ってから復習しています。 同僚はとても親切で、声をかけて気にかけて
くれます。まだ慣れないことがたくさんありますが、周りの皆さんのおかげ

で前向きに頑張れると信じています。              
                 岐⾩県 惣菜製品製造職種

                               VO THI HUYEN THUさん

配属

実習⽣の⾯接

 ⼊国してから2週間が経ちまし
た。 組合に来てから、私たちは
今まで知らなかったことをたくさ

ん教えてもらいました。ここでの

1ヶ⽉の研修はとても意味のある
ものだと感じました。 配属した
ら、教えてもらったことをしっか

り覚えて実践し、⼀⽣懸命仕事を

します。3年間の実習が終わった
ら、特定技能として⽇本に⻑く滞

在し、もっとたくさんのお⾦を稼

いだり、いろいろなことを学んだ

りしたいです。 
   ⽯川県 惣菜製品製造職種

  TRAN THI KIM NGANさん

 組合に来たばかりの時は、不安

や緊張でいっぱいでした。 ここで
は、仕事や⽣活に関するルールや

知識を教えてもらいました。 組合
の⽅は親切で、困った時には丁寧

に助けてくれました。 そのおかげ
で少しずつ慣れてきて、⾃信も持

てるようになりました。 
これからの3年間の実習で、技術
を⾼め、⽇本語の勉強にも頑張

り、たくさんの意味のある経験を

積みたいです。 そして、将来⾃⽴
できるように成⻑していきたいと

思います。

     福井県 惣菜製品製造職種
    PHAM THI KIM NHUONGさん

 ⾯接の前はすごく緊張していました。合格の連絡をもらった時は嬉しくて

ホッとしました。 今は送り出し機関で⽇本語を勉強しています。 毎⽉テスト
があり、成績が良ければご褒美があります。 私の⽬標は、⽇本に⾏く前にN4
を取得し、毎⽉のテストで良い結果を出すことです。⽇本に⾏ったら、3年間
の実習中にN2を取得したいと思っています。  
                                                                         東海エリア 惣菜製品製造職種    
                                                                             DO THI CHIさん

⼊国⽇

法的講習

 組合での⼀か⽉の研が終わり、今⽇は初出勤⽇です。会社に⾏く前に緊張

していて、とても不安でしたが、上司や同僚は優しくて安⼼しました。上司に

作業場を紹介して頂きました。具体的な仕事の内容はまだ⼊りませんでした

が、これから覚えないといけないことはいっぱいあると思いますので、頑張

ります。3年間の実習が順調に進むように願っています。
                ハム・ソーセージ・ベーコン製造職種

                NGUYEN THI THANH HUYENさん
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お問い合わせ

ビジネスアシスト事業協同組合

 最近、私たちは組合の⽅と⼀緒に千⾥浜の海

岸でゴミ拾いのボランティア活動に参加しまし

た。 たった⼆時間の活動でしたが、本当にいい
経験でした。皆で協⼒してゴミを集め、環境保

護に少しでも貢献できたことが嬉しかったで

す。 皆の団結⼒も⾼まり、誰もが汚れるのを嫌
がらず、疲れも忘れて⼀⽣懸命ゴミを拾いまし

た。 また、ゴミの分別の⽅法も教えてもらい、
これは会社に配属したらも役に⽴つと思いま

す。 何より感動したのは、組合の⽅が⽇焼け⽌
めや飲み物、お弁当代まで⽤意してくれたこと

です。 その気遣いにとても感謝し、⾃分たちが
⼤切にされていると感じました。 これからも、
環境保護や地域貢献のために、このようなボラ

ンティア活動にどんどん参加していきたいと思

います。

        茨城県 惣菜製品製造職種

        NGUYEN THI LE NHIさん
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会社でのBBQ

海岸でゴミ拾いのボランティア活動

専⾨級の試験

 会社で働き始めて1ヶ⽉以上が経ちましたが、会社のBBQイベントに参加できて本当にラッキーでした。 BBQは
とても楽しくて、みんなで準備や⾁焼き作業、⽚付けまで協⼒しました。 その⽇、私たちはベトナムの伝統料理で
ある揚げ春巻きも⽤意し、⽇本⼈の同僚に⻝べてもらいました。 とても意義のあるBBQで、団結⼒の⼤切さを改め
て感じました。 このようなイベントに参加する機会を与えてくれた会社に感謝し、今後の実習期間でもこのような
貴重な体験がもっとできることを願っています。                                                          ⽯川県 ⽔産練り製品職種
                                                                                                                         DU THUY MUOIさん

 試験の前、私たちは⼀⽣懸命勉強しました。それでも試験前⽇は緊

張して眠れませんでした。 試験会場に着いてから、実技と判断問題の
復習を皆で⼀緒にしました。⼼配しましたが、 試験中はみんな真剣に
しました。⽇本語⼒があればそんなに難しくないということは試験が

終わって感じました。だから後輩たちに「⽇本語の勉強を頑張ってく

ださい」と伝えたいです。みんなが合格するように願っております。 
        新潟県 加熱⽔産加⼯⻝品製造職種

        NGUYEＮ THI HONG NHUNGさん


