
　私は会社での実習を始めてから、今で約３か月が経ち

ました。最初のころは、とても不安でした。なぜならと

いうと、自分の日本語能力があまり高くなかったからで

す。しかし、一緒に働く先輩やメンバーさんはとても親

切に教えてくださり、助けてくださいました。会社の皆

さんは優しく親しみやすく、いつもサポートしてくれま

す。

　私は、実習をしっかり頑張り、与えられた仕事をきち

んとこなし、日本語能力の向上にも努めていきます。ま

た、日本での実習期間中に、貴重な経験を積み、旅行な

どを通して素敵な思い出を作りたいと考えています。

　　　　　　　　　　　愛知県　惣菜製品製造職種

　　　　　　　　　　DOAN  DUONG MINH ANHさん
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 　この度の日本出張では、監理団体の理事長と共に巡回
に同行し、受入れ企業を訪問する機会をいただきまし

た。実習生の寮を見に行き、実習生の皆さんが職場で笑

顔で元気に働いている姿を拝見し、さらに受入れ企業や

監理団体の方々が常に実習生に気を配り、ご指導くださ

っていることを強く感じました。送り出し機関として、

これほど幸せなことはないと考えております。

　実習生の皆さんが笑顔で元気に働き、学んでいる姿を

見ることができ、私は非常に安心いたしました。

　今後も私たちは、監理団体と共により多くの巡回に参

加できるよう、引き続き努力してまいります。

　　　　　　　　　　　  ベトナム  送り出し機関
　　　　　　　　　　　　BAO VIET 社長
　　　　　　　　　　　　NGUYEN THE ANHさん

JLPT合格おめでとう(29名中7名が合格しました）

  　試験を受ける前は難しいと思っていましたし、試験会
場に入ったときも緊張しました。しかし、試験が始まって

最初の部分をうまくできてからは、その後だんだん落ち着

いて自信を持てるようになり、スムーズに進めました。試

験問題の中では、読解が一番難しいと感じました。今後の

予定としては、来年はN2に挑戦してみたいと思っていま
すし、技能実習が終了した後は、日本に残って特定技能に

移行したいと考えています。

　　　　　　　　　　　　　　石川県　水産練り製品職種

　　　　　　　　　　　　　　　HOANG THI HOAIさん

 　今回、試験を受けるのは3回目でした。2回不合格だっ
たため、自信を失い、不安の方が大きくなってしまいま

した。しかし、合否の結果を知ったときは、自分の目を

疑うほどで、手が震えるくらい嬉しかったです。2回落ち
ても諦めずに勉強を続けてきて、合格という結果が出

て、本当に良かったと思います。その後、親しくしてい

る先輩や同期に伝えると、みんなが合格を祝ってくれま

した。皆さんも頑張って日本語を勉強しましょう！

　　　　　　　　　　　新潟県　水産加工食品製造職

　　　　　　　　　　　  NGUYEN THI LUONGさん

BAO VIET社長のアインさんが実習生を訪問しました
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技能検定随時３級試験

技能検定初級試験

技能検定随時３級試験

技能検定専門級試験

  先日、私たちは技能検定の初級試験を受けました。この試験
は私たちにとって非常に重要であったため、試験前も試験中も

私はとても緊張しました。試験は学科試験と実技試験の2科目
があり、実技試験の中には判断等試験があり、それはかなり難

しく感じました。しかし、それ以外の部分は自分でもよくでき

たと思います。試験が終わった後は、ほっとするとともに少し

自信がつき、良い結果を期待しました。結果として、私も同期

の皆さんも全員合格し、とても嬉しかったです。今回、試験の

準備や送迎などで支援してくださった会社と監理団体の皆様

に、心から感謝申し上げます。

                                                  愛知県　惣菜製品製造職種
                                                  VU THI VAN KHANH さん

  今回の3年目の試験では、私たちは自分の試験を無事にやり
遂げられたかどうか、不安と緊張でいっぱいでした。3年間
という時間は長すぎず短すぎず、日本で多くのことを体験

し、学ぶことができた、とても有意義な時間でした。これか

ら私たちは、それぞれの道を進むことになります。会社に残

る人もいれば、帰国する人や他社に転職する人もいます。

皆、それぞれの選択に従って、次のステップに向けて努力し

ていきます。これまで私たちを支えてくださった会社と組合

の皆さまには、心より感謝申し上げます。今後も会社と組合

のますますのご発展とご成功をお祈り申し上げます。

　　　　　　　石川県ハム・ソーセージ・ベーコン製造職種　

　　　　　　　　　　NGUYEN THI PHUONGさん

    技能実習生である私たちにとって、今回の技能検定専門級試
験は非常に大切な試験です。試験は学科試験と実技試験の2つ
の科目があり、私にとっては学科の方が苦手です。そのため、

私は毎日仕事が終わった後、夜に寮で勉強していました。しっ

かり勉強したおかげで、今回の学科試験は自分にとってちょう

ど良い難易度だと感じ、試験時間にも余裕があり、うまくでき

たと思います。実技試験については、1年目から練習してきた
ので特に心配することはありませんでした。試験結果は、私と

同期の仲間全員が無事に合格し、とても嬉しかったです。

                                                    石川県　牛豚食肉処理加工業職種
                                                            TRUONG NGOC LINHさん

　随時3級試験は初級試験と違い、今回は筆記試験がなく、実
技試験のみでした。実技試験では、2種類の商品を作る課題が
ありました。試験の1週間前に、会社と監理団体の方々に練習
に連れて行っていただきました。事前に練習できたおかげで、

試験当日は私も同期の仲間も無事にやり遂げることができまし

た。結果として、私たちは全員合格し、とても嬉しかったで

す。試験や練習の準備、送迎などでご支援くださった会社と監

理団体の皆様に、感謝いたします。私の今後の予定としては、

技能実習が終了した後も日本に残り、特定技能に移行する予定

です。

                                                　　   石川県　水産練り製品職種
                                                            DANG THI VAN ANHさん


